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Ingilis dili tadrisinds dars planlagdirilmasinin metodiki
modellori va onlarin effektivliyi

Xiilasa

Miiallim namizadlori ingilis dili tolimindas istifado olunan asas metodiki modellori monimsoyarak
pedaqoji tocriibado totbiq edirlor, lakin movcud metod vo texnologiyalarin ¢oxlugu effektiv dors
planlasdirilmasin1 mogsadydnlii vo selektiv gqorarvermo tolob edon miirokkob bir prosesa ¢evirir.
Sagirdler iso bu sistemin arxa fonunda dayanan genis talim mexanizmlori barads adaton moalumatl
olmur va daha ¢ox kurikulum ¢or¢ivasinds proseso calb olunurlar. Miixtolif metod vo texnikalarin
inteqrasiyasi sagirdlorlo ELT metodologiyasi arasinda interaktiv miihit formalagdirsa da, bu slagonin
qurulmasi bir sira gatinliklorlo miisayiot olunur. Interaktiv tolim miihitinin osas struktur komponent-
larinin miioyyanlosdirilmasi vo onlarin bacariq yoniimlii yanasma g¢orgivasindo toskil olunmasi bu
prosesin markazi masalalorindon biridir. Bacariq markazli dors planlagdirilmasi ilo bagl konseptual
yanagmalar tohlil edilmis, miivafiq monbalar sistemli sokildo arasdirilmis vo asas elementlor analitik
interpretasiya ilo izah olunmusdur. Notico etibarilo, ingilis dili dyrononlor ELT metodologiyasi ilo
todris texnikalar1 vasitosilo kasisir vo buna goro miiollim namizodlori mikro-tadris planlagdirarkon
osas pedaqoji doyisonlori nozora almali, magsodlora uygun metod-texnika kombinasiyalarini strateji
sokildo formalasdirmalidirlar.
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Methodological Models of Lesson Planning in English Language
Teaching and Their Effectiveness

Abstract

Teacher candidates acquire and apply the main methodological models used in English language
teaching within pedagogical practice; however, the abundance of methods and technologies turns
effective lesson planning into a complex process that requires purposeful and selective decision-
making. Learners, on the other hand, are usually unaware of the broad instructional mechanisms
underlying this system and are more often engaged within the curriculum framework. The integration
of methods and techniques creates an interactive environment between learners and ELT
methodology, yet establishing this connection is accompanied by various challenges. Identifying the
key structural components of the interactive learning environment and demonstrating how they can
be organized within a skill-oriented approach constitutes a central issue. Conceptual perspectives on
skill-based lesson planning have been analyzed, relevant sources systematically examined, and the
main elements explained through analytical interpretation.
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Consequently, English language learners intersect with ELT methodology through teaching
techniques, and therefore teacher candidates, when planning micro-teaching, must take into account
the essential pedagogical variables and strategically form method—technique combinations aligned
with instructional goals.

Keywords: English language teaching, methodology, teaching techniques, lesson planning,
teacher training

Giris

Ingilis dili todrisi (ELT) uzunmiiddatli metodoloji tokamiil kegmis, bunun naticoesindo miiallimlor
liclin genis todris strategiyalar1 vo pedaqoji texnologiyalar formalagmigdir. XX osrdo miixtolif nozori
osaslara soykonon yanagmalar meydana ¢ixmis, lakin bu ¢oxluq on uygun metodun secilmosindo
geyri-miioyyonlik yaratmigdir. Noticodo “metoddan sonraki dévr” anlayist vo eklektik yanasmaya
maraq giiclonmisdir. Yiiksok pesokarliq tolob etso do, eklektizm ELT-do real vo genis yayilmis
praktikadir. Miiallim namizodlori metodika darslorinds asas todris modellarini dyranir, onlar: tohlil
vo toqdim edirlor. Sonraki morhalolordo mikro-tadris, oyunlar, yaradici tapsiriglar, erkon yas qruplari
va ¢oxsaxali zoka yanagmalari tizro praktik tocriiba gazanirlar. Dars dizayn1 6yronan taloblorine uygun
texnikalarin se¢ilmosini tolob edir, lakin yas, vaxtin togkili, motivasiya, narahatligin azaldilmasi, fordi
forqlor va basa diistilon giris kimi amillor do hoalledicidir. Bu komponentlorin inteqrasiyast miiallimin
metodoloji yetkinliyi ilo miimkiin olur. Cook dilin eyni zamanda hom 6yronma obyekti, hom do todris
aloti oldugunu vurgulayir (Cook, 1991), Widdowson iso kommunikativ yanagsmanin bacariq vo
linsiyyat saristolorinin inteqrasiyasini tolob etdiyini qeyd edir (Widdowson, 1978; Widdowson, 1990).
Nunan vo Lamb planlasdirma, icra vo yronmanin mexaniki ardicilliq deyil, qarsiligli asili faaliyyot-
lar oldugunu bildirirlor (Nunan vo Lamb, 1996). Faaliyyatlor (isinmo, kontekst qurulmasi, dinloma,
danisiq, oyun, rol oyunu, yazi va s.) sinfin saviyyasino gors yenidon strukturlasdirila bilor. Zamanla
miiollimlor dorsliyi doyismoz ¢or¢ivo deyil, modifikasiya tolob edon resurs kimi doyorlondirirlor.
Lakin metodoloji sistemin osas istirak¢ist olan Oyronon bu texnologiya barado adoton molumatlh
olmur; o, daha ¢ox 6z rolu vo limumi strategiyalarla tanigdir. Todqiqatlar gdstorir ki, metodoloji bilik
mohdud olsa belos, shomiyyatli noticolor oldo etmok miimkiindiir. ELT-do asas slago ndqtosi dorsdo
totbiq olunan texnikalardir: onlar dorsin strukturunu vo Oyronon faaliyyotini formalasdirir.
Texnikalarin moqsodyonlii inteqrasiyasit funksional Oyronmoni tomin edir. Widdowson dilin
monimsanilmosini ham dilin alds edilmasi, hom ds onunla praktik foaliyystlorin icrasi kimi izah edir
(Widdowson, 1990).

Tadqgiqat

Xarici dil tolimindo (FLT) fiziki makanin togkili miihiim rol oynayir vo bunu miixtalif nozari vo
praktiki yanasmalar asaslandirir. Lozanovun suggestopedik modeli dyronmo miihitinin dizaynina,
vizual vasitolors vo musiqi miisayiatine xiisusi 6nom verir. Beyin yoniimlii yanasmalar iso yronmoni
optimallasdiran ekoloji faktorlar1 vurgulayir. Jones geyd edir ki, ingilis dili sinfi kitab vo istinad
materiallari, vizual didaktika, yronon islorinin sargilonmaosi ligiin divarlar, kooperativ foaliyyotloro
uygun ¢evik oturma sistemi, homginin audio-video texnologiyalarla tomin olunmalidir (Jones, 1980).
Texniki totbiqlora tematik zonalar, poster vo illiistrasiyalar, tolobo mohsullarinin sorgisi,
fordilosdirilmis oturma diizoni vo fon musiqisinin istifadosi daxildir.

Kontekstlasdirmo

Isinmodon sonra &yranilon dil vahidlorinin yeni mozmunla slagolondirildiyi kontekstual toqdimat
morhalosi totbiq olunur. Bu moarholods sagirdlor yeni dil quruluslart vo moévzularla tanis olur.
Anlagilan girisin optimal miqdar1 miizakiro olunmaga davam etso do, material miitloq idrak
soviyyasina uygun se¢ilmolidir. Marholo kommunikativ §yronmoyo zomin yaradir va istifado olunan
resurslar motivasiyaedici olmalidir (Widdowson, 1978).

Texnikalar: fotohekayoslor, musiqi parcalari, qisa videolar, animasiya, kukla sohnalori, matnlorin
soslondirilmasi, jest-mimika taqdimatlari, rol paylanmasi vo qisa dramatik sshnalor.
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Oxu faaliyyati

Oxu faaliyyati kontekst qurulmasi baximindan on funksional vasitalordon biri hesab edilir. Bu
foaliyyotin osas iistiinliiklori onun daimi olgatanligi vo hazirlanmasinin nisbi sadsliyidir. Oxu
materiallar1 diskurs xiisusiyyatlorini ehtiva edarak tohlil vo miizakirs ligiin genis imkanlar yaradir.
Eyni zamanda miixtolif dorsliklor vo alavo monbalarls rahat sokilds zonginloagdirilo bilor (Doff, 1988).

Texnikalar: matni oxuyaraq monani dork etmo, namolum leksik vahidlorin izah1, imumilosdirmo-
lorin aparilmasi, sorhlorin vo tonqidi yanasmalarin formalagdirilmasi, matnin forqli formatlarda
yenidan ifadasi, suallara cavablandirma.

Sonraki suallar

Kontekstual morhslado toqdim edilon diskurs osasinda hazirlanmis suallar “6yronmo vo
monimsoma” prosesinin ilkin marhalssini togkil edir. Bu addim yiiksok miirokkaeblik dagimamagqla
yanasi, avvalki va yeni dil biliklorinin qavranilmasini yoxlayir vo méhkomlondirir. Paralel olaraq osas
ideya togdim edildikdon sonra dorsin ndvbati morhalosine ardicil vo axici kegidi tomin edir (Nunan
vo Lamb, 1996).

Metodlar: agiq tipli sorgular, “hans1” yoniimlii suallar, ¢oxvariantli tapsiriglar, “boli—xeyr”
formath yoxlamalar, isaralomos vo codval asash foaliyyatlor.

Konnotasiya

Koqnitiv vo konstruktivist yanagmalar dil tolimini yalniz struktur 6yronms ilo mohdudlasdirmur,
praktik istifado vo tocriiboyo yonoldir. Assosiativ texnikalar vasitosilo 0yronon monani aktiv gokildo
formalagdirir; mogsad girigin tosirediciliyini artirmaq vo biliyi uzunmiiddotli yaddasda mohkom-
londirmokdir. Doff qeyd edir ki, dil qaydalari agiq sokildo dyradilmadikds belos, sagirdlor bildiklori
ilo bilmadiklari arasinda sarhadlari intuitiv hiss edirlor (Doff, 1988). Bu yanagma qaydalarin miistaqil
kosfini vo prognozlasdirma bacariginin inkisafini togviq edir. Jones gostorir ki, vizual materiallar
movzular arasinda alaga qurur vo cavablari stimullasdirir (Jones, 1980).

Texnikalar: sual yonimli foaliyyotlor, pantomima, sohnoalosdirma vo rol bdlgiisii, dramatik
tapsiriglar, toqvim vo plakatlardan istifado, foto ardicilliglart vo zaman xotlori, qisa filmlor, real
obyektlarls tapsiriqlar.

Dil miihitinds leksik biliklorin formalasdirilmasi

S6z ehtiyatinin dyrodilmasi tokco anlayislarin semantik agiglanmasi ilo mohdudlasan yardime1
foaliyyat kimi qiymatlondirilo bilmoz. Leksik vahidlor els sokilds toqdim edilmalidir ki, dyronanlor
yeni s0z formalarmi oldo etsin, onlari idrak yaddasinda mohkomlondirsin vo real {insiyyot
proseslarindo aktiv sokilds tatbiq eds bilsin. Leksik kompetensiyanin inkisafi biitiin dil bacariqlarmin
tosokkiil tapmasi li¢lin zoruri vo asas sortlordon biri hesab olunur (Littlewood, 1984).

Icra iisullari: yeni sdz birlosmolorinin vizual olaraq 6n plana ¢ixarilmasi, motnlo miisayiot olunan
sokilli materiallardan yararlanma, vizual-semantik uygunluglarin qurulmasi, slagslondirma osash
tapsiriqlar, montiqi diisinconi stimullagsdiran oyunlar, konkret osyalar vo assosiativ diislinco
mexanizmloring sdykonan yanasmalarin totbiqi.

Dinloma (Listening)

Esitma yolu ilo qavrama dil foaliyyatlori arasinda ikinci daroacoli deyil vo giindslik kommuni-
kasiya lgiin sifahi ifado qodor ohomiyyatlidir. Tolimdo bu bacariq nozoro alinmadigda onun
formalasmas1 ¢otinlosir. Sinifdo istifado olunan audio materiallar dyrononlorin soviyyosino uygun
se¢ilmoli, eyni zamanda autentik danisigin basa diisiilmosi asas prioritet kimi inkisaf etdirilmalidir
(Cook, 1991).

Totbiq tisullar:: matinsiz dinloma, paralel oxu—esitmo, osas maozmunu tapmaga yonalmis dinloma,
tokrar dinloma, bosluqlar1 tamamlama faaliyystlori, audio ilo vizualin slagslondirilmasi, musiqi
nliimunslori vo onlara bagl dil tapsiriqlart.

Situativ ¢or¢ivado struktur tadrisi

Dil dersinds linqvistik mexanizmin moarkazinds struktur vahidlor dayanir. Struktur materialin
togdimatt mona yoniimli situasiya daxilindo aparilmali, slagolondirmoyo osaslanan gavrama ilo
monimsanilmalidir. Bu yanagma biliklorin daha somorsli qazanilmasina, uzunmiiddstli yaddasda
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mohkomlonmasine vo asan geri ¢agirilmasina sorait yaradir. Qayda morkazli tapsiriqlar iss yalniz
semantik mozmun tam anlasildigdan sonra totbiq edilmalidir (Widdowson, 1990).

Istifada olunan vasitalar: situativ struktur foaliyyatlori, harokatli vizual toqdimatlar, alagolondirici
strategiyalar, tosviri materiallar, zaman ardicillig1 sxemlori va genis codvallorls izah va totbiq.

Danisiq

Sifahi ifado dilin praktik totbiqini tomin edon osas mexanizmlordondir vo todrisdoe prioritet
morhalo sayilir. Lantolf vo Thorne geyd edirlor ki, sifahi vo yazili ifads idrak prosesloring vasitogilik
edir vo dil faaliyyatinin osas komponentidir (Lantolf vo Thorne, 2006). Miisllim ikili va qrup
islorindon istifade etmoklo kommunikativ slagalari foallagdirmali, autentik {insiyyat ii¢lin tematik
uygunluq, informasiya boslugu vo funksional rollar1 tomin etmolidir. Sinifdo tosir balans1 qorunmali,
zoif soviyyali Oyronanlor aktiv istirak etmolidir. Emosional gorginlik nozors alinmali, miisllimin
dostokloyici movqeyi stressi azaltmalidir. Sifahi iinsiyyst dorsin biitlin morhslslorinds aparici
kompetensiya rolunu oynayir.

Totbiq tisullari: debatlar, dialoq konstruksiyalari, audio-video materiallarin sorhi, situativ izah vo
qiymotlondirma, tacriiba paylagimi, roy bildirma, sorgular vo natica sintezi, yumordan istifads, qrup
tapsiriqlart vo problem halli, ehtimallarin iroli siiriilmosi, hekays qurma vo davam etdirma, rol
oyunlari, dramatik toqdimatlar, ikili vo qrup islori, spontan mévzular tizro miizakirolor.

Toloffiiz (Pronunciation)

Toloffiiz 6ziinli aydin ifado etmok iigiin asas bacariqlardan biridir. Mogsad garsiliqh anlasilan
toloffliz soviyyesino nail olmaqdir. Miiallim standart toloffiiziin osas modeli kimi ¢ixis edir. Digor dil
bacariqlart kimi, toloffiiz do 6z-6ziine formalasmir vo hor bir dors vahidinds bu komponents yer
ayrilmalidir (Doff, 1988).

Metodlar: ana dili dasiyicilarinin sos yazilarii dinlomok, qisa videomateriallara baxmagq, sos
oyunlart (eyni va forqli soslor), soslorin vo sozlorin segilmasi, zorurat olduqda tokrarlama, fordi
tapsiriglarin icrasi.

Oyunlar (Games)

Oyunlar sanatkarliq vo mahnilar kimi geyri-linqvistik elementlori 6zlinds birlosdiron faaliyyatlor
vasitasilo oyloncoli dyronmo miihiti yaradir. Oyunlar sohv etmok qorxusu olmadan dilin tobii
mogsadlor ligiin istifads edildiyi interaktiv vo rogabot miihiti formalasdirir. Bu foaliyyatlords tez-tez
konkret magsadlari olan qruplar istirak edir vo qrupdaxili, eloco do qruplararasi linsiyyat real xarakter
dastyir. Dil 6yronma prosesi hodof dilin sosial kontekstdo funksional istifadesine gatirib ¢ixarmalidir
(Littlewood, 1984). Oyunlar xiisusilo gonc yas qruplari {i¢iin nozordo tutulan darslords dil istifadasi
baximindan oalverigli sorait yaradir.

Texnikalar: sd6z oyunlari, a¢iq hava oyunlari, stoliistii oyunlar, toxmin tapsiriglari, miiqayisali
oyunlar, ciit oyunlar.

Drama

Dramatik foaliyyotlor sinif miihitinin miivoqqati sokildo autentik xarici dil {insiyyetine
yaxinlagmasina gorait yaradir. Drama sinif daxilindo meydana golo bilocok on tobistouygun
kommunikativ voziyyatlorden biri kimi doyarlondirile bilor. Giiclii kommunikativ yanasmanin tatbiq
edildiyi dorslor li¢iin xiisusilo uygun hesab olunur (Widdowson, 1978).

Texnikalar: rol ifasi, soarbast rol oyunlari, simulyasiya, didaktik oyunlar vo eskizlorin togdimati
vasitasilo situasiyanin dramatik sokildo canlandirilmasi.

Yazn

Yazi foaliyyati “Oyronilmis biliklorin oks olunmasi” ilo “tolobs yaradiciliginim ifads edilmasi”nin
birlogsmasidir. Bu marhals adston dors vahidinin yekununda hayata kegirilsa da, dyrononlors ara dil
bacariqlarindan istifads etmoklo konkret kommunikativ niyyatlor {i¢iin diskurs qurmaga imkan veran
mohsuldar va yaradici bir foaliyyat noviidiir. Zoruri hallarda tofokkiir, ideyalarin formalasdirilmasi vo
motn iizorinds redakto aparmagq iiglin vaxt ayirmaga imkan veran rahatlasdirict bir prosesdir (Nunan
vo Lamb, 1996).

Texnikalar: tosviri yazi, miigayiso vo kontrastlagdirma, narrativ ifadoetmo, miizakirs yonlii esse
yazi Usullari.
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Natica

Ingilis dili dorslorinin hazirlanmasi metodik se¢im vo adaptasiya baximindan segici yanasma vo
yaradici elastiklik tolob edir. Eklektik model miioyyon azadliq yaratsa da, metodoloji ¢orgivalor vo
mosuliyyatlor qalir; tolim blokunun asas elementlori saxlanilmalidir. Metodlarin kombinasiyasi hadof
dils fokuslanmani, somorsli kommunikasiya tacriibasini, axici danigigi, mezmunun darkini, dyronan
markazliliyini vo yaradiciligin inkisafin1 dostoklomalidir.

Dovlot moktablorinde vaxt moahduddur, 6zol qurumlarda iso imkanlar daha genisdir. Birinci
miihitdo dors strukturu daha sort qurulur vo ¢oxsayl siniflords ciit vo qrup islori kimi idaroetmo
taktikalar1 dors vaxtinin rasional istifadosine xidmat edir.

Tam strukturlasdirilmis tolim vahidi adoton asagidaki komponentlori ehtiva edir: garsilama,
aktivlosdirici baslangic, (lazim golorso) tokrarlama, vizual dostokli matn oxunusu vo yonoldici suallar,
dinloma, leksikanin monimsonilmasi, qrammatik niimunalarin totbiqi, danisiq faaliyyati, fonetik vo
sohnoalosdirilmis tapsiriglar, yazi. Bu morhalslorin sixlig1 zaman mohdudiyyatlorine uygun tonzim-
lonir.

Sxem sabit deyil: elementlor eklektik yanagsma c¢orgivesindo ovoz oluna vo ardicilliq qrupun
ehtiyaclarina goro doyisdirilo bilor. Miixtaliflik, yenilonma vo innovativ metodlarin totbiqi miiasir
todrisds zoruri hesab olunur.
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